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Madrid, a 08 de agosto de 2022

OFERTA FORMATIVA UGT

Volvemos a mandar informa, ya enviado el 17 de junio, con respecto al Plan de Formacion de
Profesorado 2022 de UGT Servicios Publicos Madrid, ya que ha habido alguna pequefa
modificacion.

IMPORTANTE, quedan muy pocas plazas, de los siguientes cursos:

Curso Semipresencial.” Programa de Mindfulness para la Salud y el Bienestar del equipo
Docente”. 30 horas.

Curso en Linea. “Resilencia en el ambito Educativo. Nivel Inicial”. 40 horas.

Seminario “Programa de Mindfullness para la prevencion y gestion del estres laboral en el
equipo docente” Tercera edicién. 20 horas.

Seminario. “Riesgos psicosociales en docencia”. 10 horas.

Curso de Digitalizacion de UGT

El curso “Seminario de Mindfulness para la prevencion y gestion del estrés laboral en el equipo
docente“ y el de “Riesgos psicosociales en docencia”, podrian realizarse también de mafana
(si hay suficientes alumnos para crear este grupo).

Ponerse en contacto con Lola Reca en el correo ugtideportivas@madrid.es

La ficha de Preinscripciéon

Enlace directo a dicha informacién www.ugtspmadrid.es

https://ugtspmadrid.es/2022/01/plan-de-formacion-del-profesorado-2022-2/

Para mas informacidn y aclaraciéon o consulta os podéis dirigir a la Secretaria de Formacion al
teléfono: 91-589-70-77.

Sin otro particular, recibid un cordial saludo UGTista.

Union General de Trabajadores

C/ Alicante, 14. 28045 Madrid Telf.: 91 468 53 73

EMERGENCIAS: 616 078 354

E-mail: ugtideportivas@madrid.es y/o ugtideportivas@gmail.com

Web: www.ugtsmd.es Twiter: @ugtsmd_aytomadr E i
Facebook: UGT Deportes Ayuntamiento de Madrid

Telegram: t.me/ugtsmd
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